
Christian B.

Jean-Marie B.

Si vous n'étes pas encore inscrits à la MJC et à l'Activité Randonnée, pensez à le faire …

MJC – CS Simone Signoret / Randonnée Pédestre
Randos du mois de : JANVIER 2023

http://mjcsignoret.fr/

Rendez-vous : parking du C.C. de Thorigny – côté Boucherie
Garez les voitures sur ce même parking : plus pratique pour le covoiturage

( participation 2 €, 3 € ou 4 €  à remettre au chauffeur / voir site MJC )

Balades du Lundi ( RV : 13 h 45  )

9
janvier

Le Lac de Lisses
7 km  -  sans voitures

Bernard R.
Marie-France R.

Randos ( RV : 9 h  pour les randos + et randos du dimanche / 9 h 30 pour les randos de semaine )

vendredi 6
janvier

Fontainebleau : les Gorges d'Apremont
rando assez difficile avec quelques passages

techniques entre les rochers, et peu de chemin plat
12 km  -  dénivelé : 220 m

Thierry F.
Philippe B.

dimanche 8
janvier

Massif des Coquibus, avec les 100 Marches
14 km

Dominique et Guy G.
Philippe C.

+ jeudi 19
janvier +

de Courcouronnes au Château de Villeroy ( Parc de
Mennecy )  /  24 km  -  dénivelé : 300 m

dimanche 29
janvier

Forêt des Grands Avaux – le Tertre Blanc
16 km  -  dénivelé : 350 m  -  des rochers

Et aussi :
lundi 2 janvier : FIN des VACANCES SCOLAIRES de NOËL

dimanche 22 janvier : RANDO-RESTAU  /  tous les détails sur le Site
( les documents d'inscription sont à remettre à la MJC le jeudi 12 janvier au plus tard )

Les dernières photos sur le Site :

Gare d'Egly - Lavoir de Bruyères-le-Châtel - Bassin de retenue de l'Orge ( mardi 13 décembre 2022 )
Sur les Platières autour d'Arbonne ( dimanche 11 décembre 2022 )
Entre Orge et Renarde : Breuillet, St-Yon, St-Sulpice-de-Favières, Souzy-la-Briche ( mercredi 30 novembre 2022 )
Gare d'Egly - Lavoir de Bruyères-le-Châtel - Bassin de retenue de l'Orge ( mercredi 16 novembre 2022 )
Courcouronnes - Bords de Seine - Bois de St-Eutrope ( vendredi 4 novembre 2022 )

. . . dans la rubrique Photos.

édité le jeudi 29 décembre 2022   /   pour les modifications après cette date, CONSULTEZ LE SITE.
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